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Test és identitas

Absztrakt

A mai nyugati tirsadalomban nincs mar bizonyossagot adé strukttra, melyben az
ember, elfoglalva helyét, meghatérozhatna magdt. Egyediil az ember teste maradst,
amit pontosan jelez a divat elttinése. A divat helyére a test egyéni bemutatdsira
szolgal6 én-technika kertilt, amit Dahrendorf tgy jellemezne, hogy mar nincs
benne ligatura, csak opci6. A modern szocioldgia éridsa, Bourdieu kedvenc kife-
jezése volt a tirsadalmi anatémia, melybél a posztmodern viligban mér kikopott
a ytarsadalmi” jelzd, s maradt az ,,anatémia”
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Abstract

In contemporary Western society, there is no longer a structure that provides cer-
tainty in which persons can occupy and define their place. Only the human body
remains, which is precisely indicated by the disappearance of fashion. Fashion
has been replaced by the technique of individual’s self-presentation of his/her
body, which Dahrendorf would describe no longer as ligature, only an option.
The favorite expression of the giant of modern sociology, Bourdieu, was social
anatomy, from which in the postmodern society the adjective “social” has disap-
peared, and “anatomy” remained only.
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Az dllat élete, Agamben gorogbdl kolesonzott taldld szavaval élve, zoé, mely az
dllati szervezet oroklott genetikai programja szerint szervezi, irdnyitja zokkend-
mentesen az dllat foldi palyafutdsit a sziiletéstdl a haldlig. Az ember élete ezzel
szemben biosz, melynek az életbemaradds és a szaporodds genetikailag meghatd-
rozott célja csak 1étezésének szitkséges, de nem elégséges feltétele.

Az allat teste a zoé foglya, miga biosz az emberi test ura. Az ember teste jel, egyet-
len bizonyit¢ka annak, hogy van. E jelre tovébbi jeleket tehet a kozosség, jelezve a
megsziiletett ember és a kozossége kozotti eltéphetetlen kapcesolatot, de az irdny
a modernista illizioktdl megszabadul 4j valésag, mely a sz6 szoros értelmében le-
mezteleniti az egyént, aki mar nem a térsadalmi viszonyainak testetlen hordozdja,
hiszen nincs tobbé fix struktura, melyben elfoglalt helye identitasét meghataroz-
né, kovetkezésképpen 6nmeghatérozasa eszkozeként csak a teste maradt.

Maistél évtizeddel ezeléte Bird Judittal vezettiink az ELTE Térsadalom-
tudoményi Kardn egy kutatdszeminariumot, melynek targya a szilldgyilkossagok
voltak. Az Stletet Michel Foucault dokumentumkézlése adta, melyben egy fiatal
fig, Pierre Riviere irja le dermesztd részletességgel anyja, huga és decse lemészar-
lasit. A szegedi Csillagbortonben didkjainkkal egyiitt sziilégyilkosokat latogat-
tuk meg, akik koziil tobben is véllalkoztak arra, hogy részletesen leirjak tettii-
ket, annak elézményeit, a tettel kapcsolatosan utdlag felmeriile gondolataikat.
A kutatdst utébb Takdcs Marianna bevonaséval Szentgotthardon, az akkor méga
Févarosi Onkormanyzat iranyitasa alatt 1évd Pszichidtriai Betegek Otthonaban
folytattuk. A kutatds sordn azt tapasztaltuk, hogy a magyarorszagi sziilégyilko-
sok Pierre Riviere-hez hasonléan tettiiket a leheté legnagyobb brutalitassal ko-
vették el, arra torekedtek, hogy anyjuk teste tlinjon el, ne maradjon meg beléle
épen semmi. A test eltiintetésével a tettesek anyjuk létezését tagadtak meg, a jelet
megsemmisitve a szimukra elviselhetetlen jelentést szamtzték a tudatukbdl.

Ha nem lelki, hanem materidlis vagy ideoldgiai okok motivaljak a gyilkoss4-
got, akkor a test eltiintetésének az a pragmatikus indoka, hogy ha nincs holttest,
nincs bizonyit¢k a btintettre. A mésodik vilaghaborua vége felé, szovjet csapatok
kozeledésének hirére németek a lengyelorszagi halaltdborok aldozatainak ma-
radvényait keresve felturtdk a foldet, hogy a népirtasnak ne maradjon nyoma.
Hasonld, de kisebb nagysigrendii példa a Batthyiny Margit rohonci kastélyaban
1945. marcius 25. hajnaldn lezajlott tomeggyilkossig, melynek sordn a gréfnd es-
télyén szérakozé vendégek 200 zsidé munkaszolgilatost 16ttek agyon, de az aldo-
zatok holttesteit az6ta sem sikeriilt megtalalni. A lengyel tisztek ellen 1940-ben
elkovetett katyni tomeggyilkossig szovjet elkévetdi nem tiintették el, csak elrej-
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tették aldozataikat, majd azok megtalalasét kovetden a gyilkossiggal a németeket
véadoltdk, s az igazsigot csak a Szovjetuni6 sszeomlasdt kovetden ismerték el.

A sajat testhez vezetd at els6 dllomésa az anya teste, akinek kozelsége, érintése
a személyiségfejlodés elengedhetetlen feltétele. Az elakadas kivételes esetben
okoz gyilkossigot, de minden esetben trauma, ami elvigja az utat a mésik testé-
hez, akinek visszajelzése hidnyaban a sajét test magdra marad, fél a mésik testétél,
nem ¢érinti meg, nem alszik vele, de még csak rd sem néz. Emmanuel Lévinas
kivételes érzékenységgel dllapitja meg, hogy a test és a sajat én-tudat kozoedi hid
valéjdban a Misik teste'). J6 példa Levinas tézisénck igazoldsira Andrew Haigh
nemrég bemutatott filmje, a Mind idegenek’, melyben egy magdra maradt férfi
egy masik férfi testével kapcsolatba keriilve taldl rd az idegenségbél az intimitédsba
vezetd utra, mely sajit testét egyesiti a masikéval.

Kiilon probléma a holtak teste, melyben nincs élet, nem mukodik benne
az én, de nyugtalanité médon ott van, még ha bomlik, el is tinik az anyagban.
Az egyiptomiak az él6k szdmdra ldthatatlan palotdkat épitettek halottaiknak,
akik kibelezve, mumifikilt dllapotban beléptek az orokkévaldsigba. A késdbbi
kultarak halottainak elporladt teste a mult és a mindenkori jelen kozotti kapcso-
latot erdsitve az ¢l6k kozossége szamara kiilonleges jelentést nyer, melybdl cso-
dék fakadnak, mint arra példa a bodrogkereszturi csodarabbi, Reb Steiner Saje
sirjdhoz évente zardndokl6 ortodox zsidok tobb tizezres serege.

Akdr él, akdr halott, a test a hatalom dgencidja. Amig ¢l a hatalom birtoko-
sa, addig teste szent és sérthetetlen. A kirdlyokat, noha hatalmuk nincs, ma sem
érintheti meg bérki. A kirdlyok érintése Franciaorszagban egykor gydgyité hata-
st volt, amit évente betegek ezrei vettek igénybe.? A hatalom ¢l birtokosai nem
lehetnek betegek, nem lathatjuk ¢ket agyban, toldszékben, kérhazban. Antall
Jozsef kivételes bétorsagira vallott, hogy kérhdzi szobdjébol, pizsamédban adott
interjut, amivel lezdrta a rendszerviltozds utdni idészak elsé nagy politikai val-
sagat. A halott hatalmasok testét mauzéleumok, fényes siremlékek 6rzik, mig ki
nem deril réluk, hogy méltatlanok az emlékezésre, s akkor utol éri 6ket a kollek-
tiv emlékezetbdl vald kitaszitds atka, a ,damnatio memoriae”. Igy jirtak a francia
forradalom idején az egykor nagy pompéval eltemetett kirdlyok, vagy legutébb
a spanyol diktdtor, Francisco Franco, akit a testét 6rz6 hatalmas templom krip-

1 Emmanuel Lévinas: Teljesség és végtelen. Tanulmdny a kiilsérél. 1999.

2 Mind idegenek vagyunk (All of Us Strangers). Jamada Taicsi 1987-es Idegenck cimi regénye alapjén
irta és rendezte Andrew Haigh, 2023.

3 Marc Bloch: Gydgyitd kirdlyok. 2005.
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t4jabdl telepitett ki az 6t megtagadé jelenlegi demokratikus hatalom. Hasonlé-
an jart J.V. Sztdlin is, akinek a Voros téri mauzéleumbdl Lenin mellél ki kellett
koltoznie egy jéval szerényebb sirba a Kreml fala alatt. Masok holttesteinek egy
perc nyugalom sem jutott, Cromwell holttestét eltemették ugyan, de késébb ki-
astak, felakasztottdk, és lefejezték. Feje 20 évig kozszemlére téve volt lithatd a
westminsteri apatsag eléte 4ll6 poznan. Nagy Imrée kivégzése utan orosz szokds
szerint hasra fektetve, kezét szogesdréttal 6sszekotozve temették el a bortonud-
varon, majd onnan titokban a borton melletti 301-es parcella egyik névtelen
sirjéba viteek at. U] ratemetése teljes tiszteletaddssal kivégzése évforduldjan, 1989.
jinius 14-én ugyanott toreént.

Az ¢l6 test élethez val6 jogdnak alakuldséban a fordulatot az angol parlament
éltal 1679-ben elfogadott habeas corpus torvény jelentette, melynek értelmében
szabad embert csak torvényes eljards keretében lehet szabadsagitdl megfosztani.
Ezt az elvet a vilig szamos orszdgaban megsértették és megsértik ma is, de ha nem
lenne, akkor az 6nkény uralkodhatna a kozosség tagjainak teste felett, mint tette
azt annak elétte. A habeas corpus szellemében Hannah Arendt szenvedélyesen
foglalt 4lldst amellett, hogy az embereknek joguk van arra, hogy jogaik legyenek?,
de mdig nincs vélasz arra a kérdésre, hogy kiknek van joguk a habeas corpus jogara,
megszabhatja-e kotelezd erével barmi a modern 4llamot, hogy valakit polgérai
kozé befogadjon?

Machiavelli Arisztotelészre hivatkozva azt mondja, hogy a ,,poliszbdl kivetett
ember isten vagy szornyeteg’, amivel a fejedelmet figyelmezteti, hogy hatalmat
alattvaldi felett csak akkor drizheti meg, ha testiiket is ellendrzi. Ha a fejedelem
lemond az alattvaléi teste felett gyakorolt ellendrzésrél, akkor szabadjira engedi
a testet feszitd erbket, melyek anarchiaba taszitjik az dltala uralni kivant allamot.

Ez a Foucault altal nevesitett biopolitikai gondolat beépiilt a kozosségi
tarsadalomszervezddést fokozatosan felvéled dllam filozdfidjaba, mely id6vel
elismerte ugyan minden polgirdnak jogat az életre és a szabadsdgra, de a neki
nem tetszd életmoddot folytat6 személyekkel szemben korlédtozé intézkedéseket
hozott, melyek az elmebeteg, a biin6z6, a szerhasznald, a fogyatékos stigmdival
megbélyegzett embereket testi mivoltukban megkiilonboztetve intézményesen
kirekesztette a térsadalombdl.®

4 Hannah Arendt: 4 rotalitarianizmus gyokerei. 1992.
5 Bird Judit szerk.: Biopolitika - Drogprevencid. Tanulmdnyok a kdbitdszer-fogyasztds megelézésérdl. 2006.
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A test ellendrzésére iranyuld torekvés a nyugati vilagban a trén és az oltar
kozotti szovetségtdl sosem vonakodo keresztény egyhaz szdméra kezdettdl fogva
vonz volt. Az egyhdzi hatdsdgok édltal kezdeményezett boszorkany- és eretnek-
perek ideoldgiailag elékészitették az allami biopolitikdt. A keresztény egyhaz
kezdettdl fogva harcolt azok ellen, akikrél ugy tartotta, hogy Isten sziviik haj-
lamai szerint kiszolgaltatta ket a tisztitalansignak, nem akadalyozva kézilik
senkit sem abban, hogy megbecstelenits¢k sajat testiiket. ,, Asszonyaik ugyanis
a természetes szokdst természetellenessel valtotték fel. Ugyanugy a férfiak is, ab-
bahagyva az asszonnyal valé természetes életet, egymds irdnt gerjedtek vigyra,
férfi férfivel tzott ocsméanysagot’, irja a poganyokrdl Szent Pél a romaiakhoz inté-
zett levelében (Rém 1.26-27), de késébbi leveleiben, melyeket mar a megtéritett,
megkeresztelt hivekhez ir, jra meg tjra dvja ket a pardznasagtdl, hiszen jol tud-
ta, hogy a poganyok ¢és a keresztények testében ugyanazon kisértések fészkelnek.

Az irastudatlan keresztény hivek dltal latogatott templomok falaira festett,

»szegények Biblidjdnak” nevezett képi dbrizoldsokon lithaté meztelen testek
sokszor a legvadabb szado-mazochista szexualis fantdzidkat is talszdrnyalva mu-
tattak azt, amitél annak idején Szent Pal 6vta a keresztényeket. A Dante dltal
oly érzékletesen leirt pokolban varhatd rettenetes testi szenvedések lehet6sége
lathatéan soha nem riasztotta el a keresztényeket attél, hogy engedjenek a ne-
miség és az erbszak testitkben gyokerezd késztetéseitdl. A papsagot sem kiméls
botranyok tanusitjik, hogy az apostoli 6vas pusztaba kialtott sz6 maradt, a btin-
né nyilvanitott pardznasag tetteit meggatolni hivatott talviligi biintetéssel vald
fenyegetddzés e vildgi biintetd hatalom hidnyéban hatastalannak bizonyult.

A csoportnév egyesitd hatalma altal dezindividualizalt tirsadalmi nagycso-
portok, nemzetek, etnikumok, vallasi fanatikusok kozote dulé konfliktusok
minden gatldstdl felszabadult tereiben testek titkoznek, melyek talilkozasakor
a fajtalankodas ¢és a vérengzés keveredik, nem kimélve sem a néi, sem a férfi
testeket. Legutdbb a 2023 6szén Gézabdl indult terrortdmadéskor lathattunk
Tacitus tolldra mélté jeleneteket, melyek az 6rokké visszatéré népirté hdboriak
elengedhetetlen velejaroi.

A gyarmatositas dltal megsziilt faji gondolat és az eugenetika bizarr egymasra
talaldsa inditotta Hitlert a népnemesités kegyetlen gyakorlatara, melynek kere-
tében a csaladokbdl sszegytijtoteék, majd specidlisan felszerelt kozpontokban
kivégezték azokat gyermekeket és felnStteket, akik nem feleltek meg a német
embert méltéan megjelenitd testi és lelki elvardsoknak. A Fithrer rendeletére
létrehoztak egy gazzal, méreginjekcioval, ¢heztetéssel mikodtetett gyilkold
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szervezetet, mely 1941-ben az egyhazak tiltakozdsara ugyan leallt, de mintdja
lett a megsemmisitd tdborokban sokkal nagyobb méretekben zajlé tomeggyil-
kossigoknak. Himmler az SS tagjait eleve ugy valogatta ki, hogy a Lebensborn
program hdzaiban alkalmasak legyenck tisztavéri német faj tenyésztésére. Nor-
végidban néket kényszeritettek német katondkkal nemi aktusra, melynek ered-
ményeként tobb tizezer ,arja” gyermek sziiletett. A megszéllt Lengyelorszdgban
Himmler megbizottjai a testpolitikai szempontbdl igéretes kisgyermekeket szii-
leikedl elragadtik és gyermekeelen csalddoknak adték.

A masodik vilaghdbort utdn az eurdpai joléti dllamok mindenki szdmara
hozzéférhetd egészségbiztositasi, mentalhigiénés szolgéltatdsokkal segitett¢k és
segitik polgaraikat testiik és lelkitk karbantartasédban, genetikai tanacsadast biz-
tositanak szdmukra, hogy kiszlirve az 6rokletes testi deformacidk potencialis
hordozoéit, utédaik ép testtel sziilessenek.

A joléti jelzore teljességgel méltatlan mai magyar allam nem érdeklédik pol-
gdrai testi egészsége irdnt, bajaiban nem siet segitésére, de nem riad vissza attdl,
hogy maga szabja meg, mi a férfiak és mi a nék teste, jogi kényszerrel megakadé-
lyozva férfi testben néként, néi testben férfiként szenvedd polgarait abban, hogy
nemi diszféridjukedl megszabaduljanak. Pécsi Orsolya szociografiai interjijaban
egy roma férfi arrdl beszél, hogy négy gyermekét hatdsdgilag lanynak allapitottak
meg;, jollehet a gyermekek fiuként néteek fel.® Egyes dllamokban a néi test gyar-
matositdsa folyik, a meg nem sziiletett, nem kivan magzat képzelt érdekeire hi-
vatkozva kikényszeritve a sziilést. Az dllam hatalmasai képmutaté médon Szent
Pal csaladképét hangoztatjak, mikozben koziiliik tobbek nemi viselkedése or-
togondlisan mas. A gydgyithatatlan betegségben nemrég elhunyt Karsai Daniel
dleal siirgetett eutandzidrdl hallani sem akarnak, az azonos nem paroktdl meg-
tagadjak az orokbefogadds jogdt, inkdbb hagyva a kérhdzakban a nem kivént
jsziiloteeket, akiknek esélyeit a minéségi életre minden csaldd nélkiili nap rontja.

Azeléaddst azzal fejezem be, amivel kezdtem. Ha emlékeznek rd, azt mondtam,
hogy ma nincs mér fix strukttira, melyben az ember elfoglalva helyét meghatéroz-
hatnd magat. Egyediil a test maradt, amit pontosan jelez a divat eltinése. A divat
helyére a test egyéni bemutatasédra szolgalé én-technika keriilt, amit Dahrendorf
ugy jellemezne, hogy mar nincs benne ligattra, csak opci6.” Annak idején Bour-

6 Pécsi Orsolya: Oszkdr fiai. Szociogrdfia. 2024. 47-60.
7 Keszeg Anna: Divatiijratervezés — A kortdrs divat médiamiikidései. Budapest: Metropolitan
Alkotéegyetem, 2022.
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dieu kedvenc kifejezése volt a tarsadalmi anatémia, melybdl mara kikopott a ,,tar-
] y
sadalmi” jelzd, s maradt az ,,anatémia”
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