PLEH CsaBa

Orcid: 0000-0001-9041-9902
CEU Kognitiv Tudomany Tanszéke és MTA

A lélek szekularis dekomponalasa és
az osztatlan lélek kiizdelme a modern
pszicholdgia sziiletésekor!

Absztrakt

Az eléadas kiindulépontja, hogy a modern pszicholdgia a 19. szdzad kozepétsl a
polgari ember szekularizécidjét kiterjesztette az ember lelki életére. A ’pszichol6-
gia lélek nélkiil’ programja megjelenik a lelki élet kisérleti mozaik felfogaséban,
a személyiség Gsszetevokre bontdsaban és az értelmetlen evolucids algoritmusok
mikodésében. Szdmos eurdpai kultirdban jelentek meg kulturélis ellenreakciok
ezzel a felbontdssal szemben. A vallésos érvelés mellett Bergson, Dilthey, Husserl
torekvéseitdl a mai fenomenoldgiai pszicholdgidkig és perszonalizmusokig sokan
probaljak ezzel megmenteni ha nem is a Iélek, legaldbb a személy egységét. Ma-
gam a narrativan megkonstrualt személy mellett érvelek.

Kulcsszavak: fenomenoldgiai elme; [élek dekompozicidja; személyiségvondsok;
narrativ elme értelmezés; fenomenoldgiai elme.

Abstract

The starting point of the lecture is that from the middle of the 19th century
on, modern psychology extended the secularization of humans to the domain
of mental life. The program of ,psychology without a soul” appears in the mo-
saic view of mental life promoted by experimentalists, in the decomposition of

1 Gondolatmenetemben sokat tdmaszkodom uj, kétkétetes angol tankdényvemre: Pléh Csaba: Laying
the Foundations of Independent Psychology. Diversification and Professionalization in Psychology. 2024.
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personality into components, and the working of meaningless evolutionary al-
gorithms. Cultural counterreactions appeared in several European cultural com-
munities against this kind of decomposition. In addition to religious arguments,
many philosophically minded people tried to save, even if not the unity of the
‘soul; at least the unity of the person, from the aspirations of Bergson, Dilthey
and Husserl to contemporary phenomenological psychology and personalisms. I
myself argue in favor of the narratively constructed nature of personhood.

Keywords: decomposition of the soul; narrative interpretation of mind; pheno-
menological mind; personality traits.

Temetni jottem Caesart, nem dicsérni.
A rossz, mit ember tesz, tiléli 6t;

A jé gyakorta sivba szdll vele.

Shakespeare: Julins Caesar. Antonius gyaszbeszéde

Vérosmarty Mihaly forditdsa

A modern pszicholégidnak — mint tébb tekintetben az egész modern gondolko-
désnak — kiindulépontja az osztatlan, mindent leképezd és a belsé szemnek teljes
hozzaférést nyujté kartézidnus Enminta keresztény halhatatlan lélek megfeleldje.
A felviligosodds sordn a vardzstalanitds az ember mind mentalis mind testi mu-
kodéseiben elinditotta a leszdmolast a kiindulépontnak tekintetett lélekkel, ami
elszakaddst jelentett az antropomorf modellektdl, egyszerre a halhatatlan s ma-
gunk szamara attekinthetd lélektd], valamint a teleologikusan integrélt egységes
embertdl. Ez a klasszikus dezantropomorfizacié folytatddott a 19. szézad végéedl
akisérleti lélektanban és a személyiség részekre bontdsiban. Ennek megfeleléen a
19. szazad végén megjelent a lelket dekomponalok és az egységben tartdk kiizdel-
me. Az ut6bbi védekez8 gondolatmenet vallasi és vilagi formakban is megjelent.
A dekompozicié birdldinak k6zos nevezdje annak keresése, hogy mi is a rossz a
tudomanyos emberképben, s ezen beliil a tudomanyos pszicholégidban.

A kartézidanus EN mint kiindulépont és ennek trénfosztisa

A modern gondolkodas kiindulépontjanak tekintett En, mint a lélek integrativ
elve, egyetlen kizar6lagos funkciéval bir: a megismerést szolgalja. Descartes felso-
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rolja ennek a reflektiv megismerd léleknek a Iényegét: ,Mi vagyok tehdt én? Gon-
dolkodé dolog. Mit jelent ez? Nyilvanvaldan kételkedd, megértd, 4llitd, tagads,
akard, nem-akard, de ugyanakkor elképzeld s érzékeld dolgot is.”* Ez a vildgot
reprezental¢ lélek teljesen attekintheté a gondolkodd ember szamara. Testiink,
beleértve az idegrendszer miikodését is, teljességgel az akkoriban gyézedelmes-
ked6 mechanika torvényeinek megfeleléen viselkedd gépezet. Ugyanakkor ez a
gépezet egyiitt él egy olyan gondolkodé-megismerd belsé valosaggal, amelynek
célja a kontemplacid, a vildg megragadasa.

Ez az egységes kép egyben egy bels6 integriciot és a valldsos vilagkép raciond-
lis értelmezésének megfeleld 6sszhangot is jelentett. Antropomorf volt az az osz-
szhang, mintegy a viligra és a lélekre is levetitve a teremtési gondolatot a belsé En
inherens telolégidjaval. A felviligosodas nagy menete ennek varazstalanitasat éri
el, szimunkra érdekes médon két sdvban, a koherens belsé 1élek felbontdsdval és
a céloksiglebontésaval a fizikai mozgésokban, majd az emberi test mikodésében.

A lélek vilagéra a vardzstalanitas elészor Hume-nal jelenik meg. A vildg és
az elme képzetek jatékava formalédisa Hume munkdssigiban azt jelentette,
hogy az érzetek és az asszocidciok segitségével fel tudjuk épiteni az elme egész
vildgat és a kilvilagot is. Ennek felforgaté kovetkezményei voltak a halhatatlan
lélek és a modern gondolkodas kiindul4sét adé En fogalméra nézve. Hume nem
burkolja véleményét retorikus hasonlatokba. Errél sz6l6 fejezeteinek a cime

A személyes azonossdgrol és A lélek halhatatlansigardl. A vallistdl val6 tavolodast
és a szekularizdciot j6l mutatja, hogy értckezésében az elme (mind) kifejezést
majdnem tizszer olyan gyakran haszndlja, mint a lélek (sox/) kifejezést. Rdad4sul
a [élek szinte kizarolag a lélek halhatatlansdgaval foglalkozé fejezetben jelenik
meg, a lelki élet vallasos koncepcidjét targyald részben.

A halhatatlan I¢lek ellen érvelve egyik alapgondolata, hogy a léleknél is érvé-
nyesil a természeti hanyatlds szabalyszertisége. A vitriolos filozéfus a Iélek halan-
ddsiga melletti érvként hozza fel annak hanyatldsat az idés korban: az értelem
utolsé tiinetei, a zavartsdg, gyongeség, érzéketlenség, korlatoltsdg, mind arra
utalnak, hogy meg fog semmisiilni.

Hume a 18. szézad kozepén az Ent illetéen az elme szubsztancialista felfogs-
sdnak birdlatabdl indul ki, s egy olyan néz8pontra jut, ahol az Fna tapasztalds

ténylegességében oldddik fel.

2 René Descartes: Elmélkedések az elsé filozdfidrdl. 2. meditécio. 1994. 38.
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Vannak filoz6fusok, akik azt képzelik, hogy minden pillanatban an-
nak vagyunk tudatdban, amit éniinknek nevezhetnénk. Ami engem
illet, amikor legbenséségesebben belépek oda, amit dnmagamnak
nevezek, mindig valamilyen érzékletbe titk6z6m. Sosem tudom 724-
gamat megragadni valamilyen észlelés nélkal.?

Ezzel a Iépéssel a modernitas keretein belill Hume a kartézidnus En mint kiindu-
l6pont egész fogalmat megkérddjelezi és trénfosztottd teszi. Tovébb is Iép, ami-
kor “pozitiv kiindulépontot® nyujt. Azt hirdeti, hogy nemcsak megkérddjelezni
érdemes az Ent mint kiindulépontot, hanem ez fel is oldhaté a tapasztalat dram-
lasiba, ami majd egy évszdzaddal késébb a kisérleti elme értelmezék kiindulo-
pontja lesz.

A Klek [...] nem mas, mint a kiilonb6z8 észleletek rendszere vagy
sorozata [...] Osszetevédik beléliik, vagyis nem azt mondom,
hogy a szellem rendelkezik kiilonféle észleletekkel. A szellem nem
szubsztancia, amelyhez ezek inherens médon kapcsolédnak.*

A fizikai és allati mozgés fogalmaban bekovetkezett valtozasok képezik a va-
razstalanitds és dezantropomorfizicié mésik terepét. Az 1. tablazat az erre vo-
natkozé hirom, évszdzados dtalakuldst foglalja 6ssze. A vardzstalanitas elészor a
fizikai mozgasokat érinti, Galileinél, azutdn a 19. szazad kozepére megjelenik ez
az idegrendszerre nézve, a reflex elv automatizmusaiban, majd a 20. szdzad elején
a behavioristik a szandék elvet az emberi gondolkodasban is kiiktattdk, hogy az-
utdn 1980 tdjén keriiljon vissza a kognitiv mozgalomba.’

3 David Hume: Ertekezés az emberi természetrél. 1976. 438.

4 Hume: Ertekezés. S11.

5 Ebben vezeté szerepe volt Daniel Dennettnek, aki az intenciondlis hozz4éllds fogalman keresztiil
hozta vissza a célok és szandékok kérdésée a szaktudomanyok filozofiai értelmezésébe — magyarul
lasd Dennett: Az intencionalitds filozdfidja. 1998. Ennek a koncepciénak a maga részérél is nagy
kutatdsinspiral6 szerepe van az llati és emberi gondolkodds dsszevetésének, a csecsemékori szdn-
dékértelmezés fejlédésének és az elbeszélés alapt emberi szelf értelmezésnek a vizsgdlataban. Ezt a
szerepet egy Osszefoglaldmban édttekintettem, lisd Pléh: Daniel Dennett filozdfidjanak ibletd szerepe
az empirikus tudomdnyokban. 2020.
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1. tdbldzat.
A fizikai és dllati mozgds és az emberi gondolkodds értelmezésében bekivetkezett néhany modernizdcids viltozds

Fizikai mozgds Allati mozgas Emberi mentélis élet

Arisztotelészi teleoldgia teleoldgia gondolkodas is van
Descartes-tdl o o a gondolkodds

i mechanisztikus mechanisztikus o
1900-ig szandékelvii
Naiv neuro- be-

o mechanisztikus mechanikus reflex mechanikus reflex

haviorizmus
Szédndékelviti o mechanisztikus és teleologikus, célok és

. mechanisztikus . o L
kognitivizmus intenciondlis szandékok

A mentilis élet dekompozicidi a 19. szizad masodik felében

A fenti hittérrel felvértezve a 19. szdzad kozepétsl a mentélis élet felbontésa tobb
Giton ment végbe a sziiletdben 1év6 6 szaktudomdnyokban, melyek részben sajat
logikat kovettek, részben azonban beszéltek is egymdssal. K6z6s ellenfeliik végig
az osztatlan ¢s halhatatlan Iélek keresztény és laikus értelmezése. A felbontas par-
huzamos utjai:

- akisérleti pszicholégusok élménymozaikja

-  azidegtuddsok és klinikusok agyi mentalis szervei és a disszocidcié

—  adarwinistak szenvtelen mechanizmusai

- aszemélyiség felbontdsa vondsokra

A kisérleti pszichol6gia élménymozaikja

A 19. szézad elején, 1830 tdjén Auguste Comte nem taldlt helyet a pszicholdgia-
nak a pozitiv tudomédnyok 0j rendszerében. Ennek lényegi mozzanata volt néla a
Descartes-t6l veliink ¢16 csalhatatlan 6nismereti hit megkérdéjelezése. ,Az ember
nem képes megfigyelni sajit értelmi aktusait, mivel a megfigyelt és a megfigyeld
szerv azonos. Ehhez az embernek ketté kellene osztania magdt, ahol az egyik sze-
mély gondolkodna, a mésik megfigyelné azt. Ezért nincs helye a pszicholdgianak,
mint a lélek kozvetlen tanulményozésinak, minden kozbiilsé megfontolds nél-
kiil”¢ Comte szerint ami az elmérél sz6l6 pozitiv tuddst jelenthet, az feloszthaté a

6 Auguste Comte: A pozitiv szellem. 1979. 21.
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szociologia és a fizioldgia kozott, amit egyébként a 21. szédzad elején, kétszdz évvel
Comte utdn sokan ma tjra igy gondolnak.

A kisérleti pszicholégusok elsé nemzedéke, 1860-tdl viszont éppen azt hirde-
ti, hogy 6sszekapesolja a természettudos kisérletezését és a belsd viligot mintegy
igazol6 6nmegfigyelést. Csakhogy ehhez egy nagyon korlétozott 6nmegfigyelést
vezetett be, egyiitt a lelki élet dekompozicidjaval. A kisérletezék programadé-
ja, Wundt tisztdban volt az onmegfigyelést illetd kételyekkel, és megprobalta le-
kiizdeni a patthelyzetet, azt 4llitva, hogy 0j pszicholdgidjaban a kisérletezés az
onmegfigyelést tudoményos mddszerré valtoztatja. A pszicholdgia mint a belsé
vildg pozitiv tudomanya azért lehetséges, mert lekiizdi az introspekcié Comte
altal hirdetett korldtait. Ugyanis elékészitett helyzetben és szakmailag iskoldzott
személyeknél csupdn az élmény néhdny kisérletileg véltoztatott mozzanatédra kér-
dez rd, nem a teljes élményfolyamra.

A wundti pozitivizmus keretében a biztosat, a megkérdéjelezhetetlent kell
keresniink, ez viszont csak az egyedi tény lehet a lelki életben is. A korai kisérle-
ti pszicholdgia feladatkijeldlése szerint elemek keresendéek, minden ontoldgiai
elkotelez8dés nélkiil. A 19. szdzad kozepén a tovébb haladé vilagiasodas és pozitiv
kiindulé ténykeresés kozepette az 6ndllésodé pszicholdgia alapgondolata a hagyo-
ményos jézan ész pszicholdgidjaban megjelend egységes megismeré En egyéreel-
m elutasitisa. A kisérletezék csendben kovették ezt a programot, nem csindlva
nagy zajt a valldsokkal és a népi pszicholégiaval. Tényleges mentilis eseményeket
akartak tanulmdnyozni, s ekozben lecsupaszitott véltozatban fogadtik el a népi
pszicholdgidt: vannak lelki jelenségek, de nem kell beszélni a mogottitk rejlé 1élek-
r6l. Ezért a kisérleti pszicholdgia meglehetésen nagy kihivast jelentett az eurdpai
kontinens doktriner filozéfusai szdméra, s foként a halhatatlan lélek keresztény tani-
tésa szdmdra, anélkiil, hogy maga belebonyolddott volna ezekbe a vitakba.

A pozitivista kisérleti pszicholdgia a Psychologie obne Seele, "Iélek nélkili pszi-
cholégia’ programjat koveti.” Kisérletezik a jelenségekkel, kiilonosebb ontoldgiai
elkotelezettség nélkiil. Napi gyakorlataban a csakis az adatokbdl indulé felfogés
megkérddjelezte a halhatatlan lélek tandt. Minden modern pszicholdgus egyet-
éreett ezzel az elképzeléssel, beleértve az amerikai funkcionalistékat is, akik a
szubsztancidlis fogalmakat olyan fogalmakkal helyettesitik, mint William James
gondolatdramldsa.®

7 Ennek a programnak a megfogalmazéja Hermann Lotze (1852).
8 William James: A gondolatdramlds. 2004. 195-208.
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A kisérletezés és onmegfigyelés Wundt dltal kanonizélt programja, mikozben
egyszerl vélaszokra (egyforma, kisebb, nagyobb) egyszertisitve fenntartja a hitet
a hozzaférhetd belsé ¢letben, a valésigban egyre inkabb a vilaszidéket és hibakat
hasznélja fel?

Ez a korl4tozott 6nmegfigyelés dekompozicidhoz vezetett a lelki életre nézve
is. Az elemekre felbontds nem metafora volt, hanem sz szerint értették. Wundt
Amerikdba attelepiilt tanitvanya, Titchener listat készitett a lelki életnek a kii-
lonbségi kiiszobok alapjan egyéltalan lehetséges végsd elemeirdl, mint azt a 2.

tdbldzat mutatja.
2. tdbldzat. A szenzoros elemek szama Titchener alapjan *°

Erzékszerv Erzetminségek
Szem 32,820
Fiil (hallas) 11,600
Orr ?
Nyelv 4

Bér 4

Izom 2

In 1
Iziilet 1
Tépcsatorna 32
Véredények ?

Tidé 12
Nemi szervek 1

Fiil (statika) 1
Osszesen 44 435

9 Wundet sajét idején magyarul is megjelent két konyve mdig érdekesen forgathat6 ennck a hozzi-
allasnak a megértésére, lasd Wilhem Wundt: A lélektan alapvonalai (1898) és Bevezetés a pszicho-

légidba (1921).

10 Edward Titchener: A% outline of psychology. 1896.74.
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Ennek a szubjektivizmussal parosult dekompozicionak fontos kovetkezménye van
a mentdlis vildg felépitésére. A pszicholdgia az elsédleges élményeket tgy kell leirja,
hogy eltekint azok targyi vonatkozasatdl. A targyi vonatkozasrél sz6l6 beszéd az in-
gerhiba lenne, ahogy Titchener megfogalmazta. Ha egy introspekcids kisérletben a
személyek [dmpdrdl, billentytirdl és hasonlokrol szamolnak be, elkovetik ezt a hibat;
igazabol barnarél, kerekrol s ehhez hasonlékrdl kellett volna beszdmoljanak.
A pszicholdgia feladata a tapasztalds lecsupaszitasa, az ingerhiba minél teljesebb
lekiizdése. Ez a kisérleti pszicholdgia éppen abbdl indul ki, hogy zardjelbe teszi
a ,népi pszicholégia” kiindulé helyzetét, azt, hogy tudattartalmaink kozvetlen
¢lmény voltukban a val6sagra vonatkoznak.

Ernst Mach a 19. szdzad végén mir a kisérleti pszichologia adataival is fel-
vértezve vitte tovabb a modern pozitivizmus keretében Hume 6rokségét, az ele-
mentarizmust felhasznalva az integrativ fogalmak megkérdéjelezésére is. Az En
érzékletek dramlaséban oldédik fel Machndl, s fogddzoja a testvazlat és a szavak
hatalma. Ennek a hagyomanynak j izt is adott azzal, hogy azt hirdette: én-fogal-
munk, valamint a targyak fogalma is azért maradt meg oly sokdig, mert darwini
adaptaci6: gazdasdgos rovidités, melyet azért van jogunk alkalmazni érzeteink
dramldsdra, mert mikodik, bevilt.

Nem az ,.En” az elsédleges tény, hanem az elemek (érzetek). [...] Az
elemek alkotjak az ént [...] ha meghalok [...] nem egy realis, hanem
egy idedlis, a gondolkodis 6kondmidja alapjin keletkezett egység
sziint meg."

Az En itt egy levezetett, gyorsirisosan bevalé mozzanatta valik. ,Viszonylag 4l-
landénak taldljuk az emlékképeknek, hangulatoknak és érzelmeknek egy kiilo-
nos, testhez fiz6d6 kapcsolatdt, amelyet az én széval jelolnek.” A vilagba bele-
helyezett, a viliggal azonosulé s abban feloldédé En egyben azt is jelenti, hogy az
En egy megismerheté és valtoztathaté viligban él. Mach szamara mindez fontos
vigasz egy zaklatott vilagban, ahol példdul mint pragai rekeor atéli az egyetem
nemzetek szerinti szétbomlasit az 1880-as években.'?

11 Ernst Mach: Az érzetek elemzése. 1897/1927. 16.

12 Mach: Az érzetek... 2.

13 Mach helyérdl a szellemi és tirsadalmi dekompozici6 egytittes kdzegében maig hasznos képet ad
Nyiri Kristof konyve: 4 Monarchia szellemi életérdl. Filozdfiatorténeti tanulmdnyok. 1980.
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Ugy érezziik, hogy az élet igazi gyongyszemei az éllandéan valtozé tudattartal-
makban rejlenck, s hogy a személy pusztn egy indifferens szimbolikus, jelképes
fonal, melyre ezek a gyongyszemek fel vannak ftizve."

Agyi mentilis szervek és a klinikusok disszocidcioi

Az agy — mint az egységes gondolkodds mogotti, egységes megvaldsitd rendszer
— miikodésének egységességét megkérddjelezte a 19. szdzad elsd felében kialakult,
egy modszertanaban anckdotikus és megbizhatatlan, kirivé esetekre, mentilis
betegek, zsenik, btin6z8k kontrollcsoportok nélkiili megfigyelésére timaszkod6
felfogis, a frenolégia. Ez a spekulativ, de igen népszerti elmélet (a konyvek szaz-
ezres példdnyszdmokat értek el) a belsd személy egységét és az agykérgi mitkodés
egységét is részekre bontotta, s ezzel mind az idegtudomanyi, mind a képesség-
pszicholdgiai dekompozicidban uttord szerepet jatszott. Egy kritikus ismerte-
t6jik, Friedrich Lange német eszmetorténész filozéfus jol jellemzi provokativ

hozzaalldsukat.

Kis emberké¢k parlamentjével van dolgunk, akik mindegyikének,
ahogy az a valddi parlamentekben is torténik, egyetlen gondolata
van [...] Egy lélek helyett a frenoldgia kozel negyvenet ad, s ezek
mindegyike 6nmagaban oly titokzatos, mint az altaldban vett Iélek
élete.”

A frenolégusok szerint

(1) Az emberi elme kiilonb6z8 feladatspecifikus képességekre oszthaté,
amelyek mindegyike a megismerés, az érzelmek, az erkélces specidlis tertiletéére
felel6s.

(2) Az emberi agy kiilonb6z6 szervekbdél 4ll, amelyek kiilonbozd feladatok-
ra specifikusak, és minden meghatdrozott képességnek mds-mds szerv felel meg
az agyban. Minél jellegzetesebb egy képeség, annal nagyobb a neki megfeleld
agyrész.

(3) A részekre bontd elmélet 6roklote egyéni kiilonbségeken keresztiil
vizsgalhat6. A koponya dudorainak kiilonbségei megfelelnek az agyi szervek

14 Mach: Popular scientific lectures. 1910. 234-35.
15 Friedrich Lange: History of Materialism. I-111. 1881. I1I. 124.
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killonbségeinek, és ezéltal a viselkedés és a mentalitas kiilonbségeinek. Igy valik
mindez egy alkalmazott személyiségvizsgalat eszkozévé. 16

Gall provokativ gondolatmenete a szemlélddé ember kognitiv nézetével
szemben atfogdbb képet javasolt, ahol kozponti szerepet kapott az ,erkolesi jel-
lemz8k”, azaz a mozgat6 erdk, valamint az egyéni kilonbségek eszméje. Fél év-
szazaddal késébb ugyanezek a témdk kozponti szerepet kaptak majd a darwini
pszicholdgidban és a megsziilet$ klinikai vizsgédlédésban, mely a gondolkodas,
az érzelmek ¢és a viselkedés zavarait a dekomponalt agy részeihez kapcsolja. Ez
elindul azzal, ahogyan Broca és Wernicke a beszédzavarokat meghatarozott bal
féleekei teriiletek sériiléséhez kapcsolja, s folytatédik Charcot, majd Freud mun-
kdiban a személyiség disszociaciojardl traumatikus élmények hatdséra.

Gall perspektivija a dekomponalé modernizicié térsadalmi bedgyazottsagit
is j6l mutatta. Ahogy David Bloor, a modernitds torténetének kiemelkedd ku-
tatdja megfogalmazta, éppenséggel Skécia példajira, de ez érvényes volt egész
Eurépaban.

[Skécidban] Az akadémiai elit, amely a ’jozan ész’ skot filozofidjae
timogatta, és a térsadalmi harménia fenntartdsara torekedett, az
agyat egységes egésznek tekintette. A felemelkedd kozéposztily
képviseléi a frenoldgia irant lelkesedtek. A tarsadalmat egyméssal
versengd csoportok sokszin(i halmazanak tekintették, és beépitet-
ték az agyrol alkotott szegmentalt képiikbe. Mindkét félnek meg-
voltak a szakérté anatémusai, akik nagy gonddal figyelték az agyat,
és egymasnak ellentmondé eredményekrdl szamoltak be a rostok
szerkezetével és kapesolataival Gsszefiiggésben. Az agy részeinek
osztalyozdsa az emberek osztdlyozésanak tikorképe vole.!”

A térsadalmi és akadémiai arisztokrécidnak elemi érdeke fliz8d6tt ahhoz, hogy
egységes nézetet valljon a megismerésrdl és az agy mikodésérol. Az egységes el-
képzelés szamukra a fennallé rend védelme volt. A tarsadalom cstcsan vagyunk,
mert mi vagyunk a legjobbak, és annak, hogy valaki kiemelked6 legyen, csak

16 A klinikai szemlélet torténetében jol elhelyezi a frenoldgiat Lantéri-Laura francia pszichidt-
ria-torténész: Histoire de la phrénologie, 1970. A frenoldgia idegtudomdnyi és modszertani elhelye-
zéséhez pedig j6 forrds Robert Young brit tudoménytorténész konyve a funkcionalista neurolégid-
t6l: Mind, brain and adapration in the nineteenth century, 1970.

17 David Bloor: Knowledge and social imagery. 1982.201, 65. jegyzet.
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egyetlen médja van. Ezzel allt szemben az 4j vallalkozé réteg, amely az 4llandé
dinamikat és a kival6sdg sokféleségét emelte ki. Ez a megoszlas majd a darwinis-
tékon beliil is meglesz. Az uralkod¢ rétegeket védd Galton az egységes intelligen-
cia, s annak genetikai meghatarozottsiga mellett allt ki, elsésorban kiemelked$
brit csalddok képviselSinek sikereit elemezve.'® Galton utin néhdny évtizeddel
John Dewey éppen ellentétes, a killonbségek mintegy rezervoarként val6 kultivé-
laséra iranyuld kévetkeztetéseket vont le az evolucids viligképbol. A demokrati-
kus térsadalom fontos alapkéve szerinte az egyéni kiillonbségek kultusza. Sosem
tudhatjuk ugyanis, hogy a tarsadalom véltozasaival milyen tulajdonsagok vlnak
fontossa, hiszen maga a tarsadalom is dllandéan véltozik. Az evoluciés gondo-
lat Dewey s kovetdi szdméra az dllandd, korlatlan fejlédés, a bevégzetlenség, az
0j terepeket felfedezd, praktikus s dllandéan kiizdé emberképbe illeszkedik be,
mely minden dogmatizmus ¢s intolerancia ellensége. Dewey szdméra a darwiniz-
mus fontos tizenete az a gondolat, hogy a vilig nem véges kimeneteld, s ez adja
meg a demokratikus s haladaselvi viligkép alapjt. A vildg véltozékonysdganak és
megvaltoztathatdsdganak is szimbdluma.'” Az amerikai funkcionalista pszicho-
l6gia viligéban ezt a felbontast a szelf fogalmara is elvégezte William James, aki
tobbrétegli szelf értelmezésében a térsas énre nézve vildgosan exponalja a szerep-
viszonyok jelentéségét, ahol a sokrétegiiség versengéshez és szelekcidhoz is vezet.

Oszintén megvallva, az embernek annyi tirsas Enje van, abdny
egyén felismeri 6t. |...] Gyakran keriilok szembe azzal, hogy ki kell
alljak egyik empirikus szelfem mellett, mikdzben a tobbit hactér-
be szoritom. Nem mintha nem szeretnék ha lehetne, egyszerre fess,
testes, jol oltozote s kivald sportold, milliomos s szellemes bon-vi-
vant, s ndcsabasz, s ugyanakkor filozéfus, emberbarat, dllamférfi és
katona, Afrika kutat6, meg rimfaragé és szent lenni. Ez azonban
egyszertien lehetetlen. [...] Gondolkoddsunk [...] kivilasztja a le-
t.ZO

hetséges szelfek vagy szereplok egyiké

A patoldgiairanti érdeklédés kiemelt aspektusa volta 19. szazad végének altaldnos
hangulataba is illeszkedden a megvaltozott tudatallapotok irdnti érdeklddés,

18 Francis Galton: Heredity genius. 1869/2004. Egy fejezete magyarul: Az emberek osztilyozdsa
természeti adottsagaik alapjdn. In Pléh— Gyéri szerk.: Olvasmdnyok... 160-167.

19 John Dewey: Az iskola és a tarsadalom. 1912.

20 William James: Principles of psychology. 1890. 310.
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ami természetesen megkérddjelezi a mindent 146 belsé szem doktrindjat. Ebbe
beletartozott a kabitdszerek, példdul a hasis hatésa, a parajelenségek, a hipnozis
és a hisztérikus disszocidciok. Tarsadalmilag e mogott a kartézianus racionalitds
és tudat egységének fenyegetd felbomldsa allt, szakmailag pedig az elme egységé-
18l vallott hivatalos elképzelések tudomdnyos lebontdsa, mint Jan Goldstein, a
pszichiatria térténetének kulturalis elemzéje bemutatta.”!

A 19. szézadi francia kozegben, s6t még 1920-ig, a huszadik szdzad elején is,
dllandé fesziiltség volt az emberi elmemikodés egységes és tobbosztat felfogasa
kozott. A tobbosztatd felfogasnak voltak empirikus, tapasztalatelvii véltozatai
(Condillac), frenolégiai (Gall), illetve a disszocidcids zavarok klinikai adataira
(Charcot, Ribot ¢s Janet) alapozé irdnyzatai. Ez a gondolatmenet, ha nem csak
a betegre figyeliink, a vilig és az emberi mentélis mindségek sokrétiiségének fe-
lelt meg, leképezve egy sokrétegti civil tirsadalmat. Ezek a felfogdsok dllanddan
szemben élltak a kormdnyzati hitteri hivatalos filozéfidkkal (példdul Victor
Cousin évtizedeken 4t domindlé iskolai szemléletével), melyek a katolikus egy-
héz osztatlan Iélek felfogdsdnak és jelképesen az osztatlan szimbolikus hatalom-
nak voltak a vilagi valtozatai.

A kisérletez6k és a klinikusok felbontanak, a filozéfusok védik az Fnt

Hérom gyakorlati vonalon is elindult a 19. szdzad kézepén a Hume-Mach vo-
nalnak megfeleld felbontas konkretizécidja, az ember lelki életének felbontdsa a
pozitivista programoknak megfeleléen.

1. Az ember részévé vélt a modern ipar és kozlekedés (hajo, vonat, tdvird)
gépi viligdnak mint a leggyengébb lincszem. Meg kell ismerniink az
ember paramétereit, példaul érzékenységét, gyorsasigat, figyelmét,
hogy a géphez illeszthessiik munkdjét, ahogy a francia tudomanytér-
ténész, Canguilhem kiemelte. Ehhez az illesztéshez a megismer6 embert
mérniink kell.** Az ember mentilis vilagéval folytatott kisérletezés, bér-
mily élettd] tévolinak tint is a német akadémiai mandarinok szdmdéra,
mér a kezdetekedl beilleszkedett a gyakorlati kérdések vilagaba. Miként a

21 Jan Goldstein: Console and classify. The French Psychiatric Profession in the Nineteenth Century.
1987.; U8: The advent of psychological modernism in France: An alternative narrative. 1994.
22 George Canguilhem: Ideology and Rationality in the History of life sciences. 1988.
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reakcididé-mérést elindité greenwichi csillagészati botrany — az asszisz-
tens lassabban jelolte az id8ket — 200 éves évforduldjan megfogalmazedk.
A mérés alapjit az képezte, hogy meg kellett szamlalni a masodperces tité-
seket egy 6rdn abban az idSintervallumban, amikor belépett a csillag a
tévesdn ldtott képbe, és amikor dthaladt a kézépvonalon. Nagyon fontos
mérés volt ez ,az dthaladds megitélésén mult a greenwichi 6ra miikodése,
az 6ra mitkodésétdl fiiggote a hosszusagi fokok bedllitisa, s a hossztsigi
fokoktdl fuggote a Brit Birodalom®* A gépekhez illeszté mérés elkeril-
hetetlen atomizélja az Ent.

2. A modern izleti és ipari élet gyakorlati okokbdl az emberek egyéni el-
téréseit is szeretné megismerni. A szelekcids logikdnak megfeleléen
jelenik meg a személyiség normdikat felmutaté megismerésének
igénye. Megjelenik a statisztika az emberek képességeinek és személyi
vondsainak osszehasonlitdséban. A 19. szdzad elsd felében a frenoldgia,
majd a darwini személyiségvizsgilatok tobbnyire dekompoziciés modellt
kovetnek. Sok benniink lakozé kis rész embert tesznek fel, melyek képes-
ségeit és hajlamait probaljik mérni

3. Aklinikai gondolatmenet is részekre bontja a személyiséget. Az embe-
ri mentélis zavarok is olyanok, mint a testi zavarok, kezdik gondolni a 19.
szdzad kozepén. Milyen agyrész sériilése milyen zavarokat eredményez a
viselkedésben, hangzik a kérdés. A neurol6giabél a pszicholédgidba atran-
dulé6 orvosok, Meynert, Wernicke, Charcot emberképe is részekre bontd.

Hume asszoc. Kisérletez6k Agyi felbontds James En szerepek
En elttinik érzetkomplexumok frenoldgia, neurolégia és evolticioés szelekcid
1830 1860 1830-1900 1900
J.S Mill és a romantika En jelenség Freud személyiséglélekean
személyiségkultusz Bergson, Dilthey életir és személy perszonalizmus

1. dbra. Az En (Szelf) felbontisa és eltiinése a pozitivizmusnal,
¢s ennck védelme a romantikdban és a ’megért8’ mozgalmakban

23 Mollon—Perkins: Errors of judgement at Greenwich in 1796.1996. 101.

24 Lasd errdl Jerome Kagan harvardi személyiségfejlédés-kutaté tankonyvi 6sszefoglaldjét: Galen's
prophecy. TIemperament in Human Nature. 1994.

25 A magyar kulturalis torténetbdl ismert Alexander csalad Amerikaban nevessé valt pszichoa-
nalitikus sarja, Alexander Ferenc és tarsszerzéje kritikusan, a pszichoanalitikus mikroszkopjéval

mutatja be ezt (Alexander—Selesnick: The history of psychiatry, 1966).
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A 19. szézad kozepétdl az Ent kiiktaté pozitivista és gyakorlatias dekompozici6
azonban ismétl6dé ellenhatdsokat véltott ki a filozéfia, a miivészetek és az el-
méleti pszicholdgia viligaban. Az 1. dbra mutatja ezeket a 19. szazad kézepérél
érvényesiilé kettdsségeket. A modern pszicholdgia egyik mozgaté ereje éppen a
személy és a személyiség megismerésének igénye lesz ezeknek a nagy eszmetorté-
neti kiizdelmeknek a hitterével.

A modern, mindent felbonté pszicholdgia kritikdi, aminek egy részét mutat-
ja az 1. dbra als6 sora, tobb kulturalis kontextusban és tobb nyelvi kozosségben
is megjelentek 1880 és 1915 kozott. Bér a kihivasok és a kritikusok elsésorban
a kisérleti pszicholdgival foglalkoztak, megkérddjeleztek minden ,,4j pszicho-
16giat”, azaz minden empirikus pszicholdgiat, s a klasszikus karosszék és filozofiai
pszicholdgidk Gj valtozatait hirdették. Mindez elsésorban az eurépai kontinen-
sen, francia, német és orosz kozegben érvényesilt. Az 4j pszicholdgusok elsd
generécidja, akik féként a természettudomdnyokbdl érkeztek, a filozéfusok sze-
mében arrogans volt, és a németek egyenesen gy érezték, hogy el akarja venni
a kenyeriiket. Az Uj generédci6 valds vagy feltételezett determinisztikus natura-
lizmusa megkérdéjelezte a vallas és a filozéfia, valamint a regényirdk és mas kul-
turalis szerepl6k kompetencidit, és ezzel egytitt a népi pszicholdgiai fogalmak
relevancidjit és hasznalatat. A tipikus, tobb eszkozzel technicizélt laboratériumi
kortlmények és a beavatdsi aura zirt, titokzatos, provokativ viligot teremtett.
Az j pszicholdgusok a népi pszicholdgiai dnismeret hiibriszét szakmailag privi-
legizélt tudasbazissal kérdéjelezeék meg.

Sokan tul ambiciézusnak, til tudomdnyosnak/naturalistinak, atomisztikus-
nak, értelmetlennek, erkélestelennek értelmeze¢k az 4j pszicholédgiat. E kihiva-
sok mogott kettds mogotees fesziileség huzddott meg. Miga jelz8k egyik listaja és
a birdlok tényleges szerepviselkedése fenyegetett konzervativ vilignézetet sugall,
az ’6rok visszatérés’ alméval, az igazi zajt azok a trendek keltették, amelyek sajat
Gj emberismeret és ¢letirdnyitas létrehozasira torekedtek, tavol a kisérleti lélek-
tan talzott ambiciditdl.

A konzervativ reakciok keletkezésében nagy szerepet jétszott a szekularizaci-
6s fenyegetés. A tudomanyos pszicholdgidt kihivdsnak tekintd fontos kulturalis
szféra volt a 19. szézad mésodik felének eurdpai kozegében a valldsok és egyha-
zak vilaga. A 19. szdzad végén megsziilleté modern pszicholégia egészére jellem-
z6 mind laboratériumi, mind segité véltozataiban két kihivé mozzanat.

A vildg a felvilagosodds keretében végbement vardzstalanitdsanak egyik ko-
vetkezménye az ember szekularizdle képe, melyben nincsen helye a teremtett
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halhatatlan [éleknek, mint lattuk. Vagy ha vilignézetében mégis szorit helyet a
léleknek, akkor a kompromisszumos kettds igazségfelfogisok egy valtozataként,
a szaktudomanyos pszicholdgia az emberi elmével foglalkozik, a ’lelket’ és a spiri-
tualitdst pedig az egyhdz képviseldinek hagyja. Mésik provokativ mozzanatként
a modern pszicholdgia szdmdra a polgéri fejlédésben kialakult individuélis em-
berkép is kozponti mozzanat volt. Az atfogé pozitivista viligképnek megfeleléen
csak az egyéni ember egyedi lelki eseményeinek vilaga ragadhaté meg, nincsenek
a tapasztalati tudomany szdméra megragadhaté lebegé elvont értékek, vagy vala-
miféle ‘csoportlélekhez’ kapcsolédd csoportgondolatok. Olyan kép ez az ember-
rél, amely a nagyvérosi gyokértelenséget teszi meg kiindulé allapottd.

A konzervativ katolikusokat és az ortodoxokat (utébbiakat az orosz biroda-
lomban) még a 19. szdzad végén is megosztotta a kisérleti pszicholdgia/teold-
giai lélekértelmezés kettdssége, és a modern pszicholdgia kapesolata az egyhazi
dogméval. Megjelentek 0j konzervativ elképzelések a lélek halhatatlansigédnak
Gjrahangstlyozasival, s egyben annak valamiféle misztikus megkozelithetetlen-
ségét allitva el6térbe. Teologusok, de Magyarorszdgon példdul a Ranschburg Pil,
az els kisérleti pszicholégus habiliticidjat halogaté orvosok a pesti orvoskaron
is észrevették, hogy a laboratériumokban lelki jelenségekkel barkdcsolni fenyege-
t6 az 4tfogd hitéleti vilagkép szdmdra.®

A 20. szézad forduldjara kibontakozott egy sokban mdig tart6 kiizdelem a
lélekért. A tudoménydgak a hatalomért folytatott kiizdelem sokféle modjée ala-
kitotték ki egyetemi bevonuldsukkal parhuzamosan, egymas bagatellizalisatdl a
masik tuddsinak levezetéséig a mienkébél. A minket érdeklé esetben ez a lélek
feletti hatalomért folytatott kiizdelem volt, nem csupén eréforrasokért, hanem
az emberek privilegizalt megszolitaséére és iranyitaséére folytatott kiizdelem is.
Voltak és vannak j rivélis diszciplinak, amelyeket a pszicholdgia 6néllosuldsaval
parhuzamosan és hasonlé idében vélasztottak el a filoz6fided), illetve a pszichide-
ria esetén, a medicina egészétdl. A pszicholdgia, az idegtudomdny, a pszichidtria,
a logika, a szociolégia mindegyike ujat akart mondani az ember belsé vildga-
r6l. Elkezdtek versengeni a lélekért. Ekézben megjelentek uj filozofidk, melyek
sértetten visszakovetelték az elveszett teljességet és benséségességet. E mellett az

26 Az elitélé katolikus visszhangokra jo példa a hittantandr pap Kozéri Gyula monografidva szer-
kesztett két cikke Wunderdl: Wund rendszerének ismertetése és kritikdja, 1898. A Ranschburg P4le

birdl6 orvosi konzervativizmust pedig egyetemi levéltari forrdsokra is alapozva, az antiszemitizmus

mellete a budapesti orvoskar valldsi merevségére is rimutatva igen részletesen elemezte Torda Ag-
nes: Egy tudomdnyos mithely létrejotte a szazadfordulén, 1995.
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Uj mivészeti irdnyzatok, a kubizmustél a modern baletten, tincon és zenén 4t
az 4j elbeszélésmintdkig sokszor ugy érezték, hogy 6k is relevdnsat mondanak a
modernizicid fesziiltségeiben él6 emberrél. Mindennek t6bb nemzeti véltozatdt
mutatja be a 3. tdbldzat. Ezek részleteit mdsutt mar bemutattam.”

3. tdblazar. Néhany kuleurdlis valtozat a pszicholdgia tudomdnyos hozzéallisdnak megkérddjelezésében

Kultira Az j pszicholégia rivalisai
Franciaorszag Katolikus egyhdz, klasszikus spiritualizmus (Cousin)

Uj spiritualistak (Bergson)

Szociolégia (Durkheim, Halbwachs, Le Bon, Lévy Bruhl)

Modern mitivészet (Baudelaire, Flaubert, Proust, Gide)

Németorszag Modern logika (Frege, Husserl)

Humén tudomany, hermeneutika (Dilthey)
Fenomenoldgia (Husserl)

Anglia Analitikus filozéfia (Russel, Moore)

Oroszorszig Irodalom (Tolsztoj, Dosztojevszkij, #j szimbolizmus)

Neuralis redukcié (Pavlov, Bekhterev)

Lenin és a partvonal: partossag, kollektivizmus

Nézziink néhdny példat a dekompoziciéval és vardzstalanitdssal szembeni
visszacsapasra!

A motivicids, haszonelvii dekompozicié valt mar a 19. szézad kézepén a meg-
halad4s motivéciéjdva éppen a dekomponalé pozitivizmus egyik vezeté filozéfus
tekintélye, John Stuart Mill szdméra.

John Stuart Mill észrevette, hogy mikozben a spekulativ belsd er6kon és mo-
ralis érzéken s egyéb, megfoghatatlan dolgon alapulé vallaserkolesi kiinduldsa
korabeli rendszerekkel szemben az embert néhdny tendencidra visszavezetd uti-

27 Pléh: Nemzeti eltérések a korai kisérleti pszicholdgia bivdlatiban. 2021.
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litaridnus felfogdsnak igaza van ellenfeleivel szemben; ugyanakkor észrevette azt
is, hogy az emberi lelki életnek vannak olyan aspektusai, melyek nem megosztott
disztributiv médon mikédnek. Alcala felismert 4j intellektualis erék, a roman-
tikus koltészet és a német humanisztikus filozéfia szemlélete is [belejatszottak
ebbe, a személyes szerelmi élményen tal]. Mill rendszerének lényege négy moz-
zanatban foglalhat6 6ssze:

— A tudds nem megosztott tulajdon. A tudds novekedésével mastdl nem ve-
sziink el tudast.

— Nem haszonelvii a szeretet sem. A szeretet sem megosztott; ha tobb embert
szeretek, ettdl még nem vonom el masoktdl a szeretetemet, hangzik a kissé ro-
mantikus tézis.

— Az élet céljai kozé az ontokéletesités is felveendd. Az ember nem pusztin az
orom szerzésére és a fajdalom kertilésére torekszik, hanem sajat magat is szeretné
javitani.

— Az emberi életnek ennek megfeleléen van egy sajitos, nem haszonelv, ro-
mantikus tavlata is.”?*

Mint a 4. téblazat mutatja, ez a felfogds jelenik meg mindmdig a pozitiv pszi-
cholégiai szemlélet valami tobbet akar eréfeszitéseiben.

4. tdblazat. A pozitiv pszicholdgia és a hagyoményos pszicholdgia vezetd gondolatainak ésszehasonlitdsa *

Pozitiv pszicholdgiai gondolatmenet Hagyomanyos gondolatmenet
A nem haszonelvii motivacidk kozponti Minden motivacié homeosztatikus
szerepe jellegti

A tudésnak 6nmagéban pozitiv értéke van | A tudds pusztan hasznossiga

szempontjabdl értékelendd

Oninditotta tevékenységek Reaktiv szervezetek
A kivéncsisdg és az unalom keriilése az Az alapvetd emberi motivumok a
emberi élet kozponti elemei félelem ¢és a szorongds

Egy mésik példat véve, a filozéfusok egy igen befolyasos 4j tipusa azt hirdeti,
hogy a dekomponélé tudoményossig helyett a pszicholdgidnak filozéfiai és ho-
lisztikus tdimpontokat kell taldlnia. Bergson egyenesen visszahozza az integrélt és

28 Pléh: A pozitiv pszicholdgiai hagyomdnyok Enrdpaban.2004.57-61.,idézet 58. Mill dekompozicids
liberalis felfogasara jo forras Mill, John Stuart: A szabadsigrdl. — Haszonelviiség, 1980. Vilsiganak és
uj éreékfelismerésének bemutatdséra gazdag forrds dnéletirdsa: US: Aurobiography, 1908.
29 Pléh: A pozitiv pszicholdgiai szemlélet eldfutdrairdl, 2012. 67,13-18. Tébl4zat: 15. o.
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integralé ént, a fenomenoldgiai elégedetlenség képviselsi pedig az egészleges
attitlidot és a filozéfiai elmélet jelentéségét emelik ki.

Edmund Husserl 4 filozdfia mint szigorii tudomdny dolgozataban adta meg
ezt a programot.

..ha ez a [kisérleti] pszicholdgia kisérleti médszerei folytdn az

egyetlen tudomanyos pszicholdgidnak tarthatja is magat, és le-
nézheti az ,irdasztalpszicholdgiat”, mégis kénytelen vagyok stlyos
kovetkezményekkel terhes eltévelyedésnek nyilvénitani azt a
véleményt, hogy ez a pszicholégia lenne 4 pszicholdgia, a teljes ér-
telemben vett pszicholdgiai tudomany. [...] a kisérleti pszicholdgia
ugy viszonyul az originalis pszicholégidhoz, mint a térsadalomsta-
tisztika az origindlis szocioldgidhoz. Tudat-tudomény nélkiil azon-
ban, amelyik rendszeresen, immanensen vizsgalja a pszichikumot,
e tények ¢és szabédlyozasok mélyebb megértése és végleges tudoma-
nyos értékelése nem torténhetik meg.*

Harmadik példim a kulturalis djraértelmezés. A 20. szazad elejétdl ismerjiik,
hogy a modern regényirodalom j médon kezdett jitszani sajit emberképével,
s ezzel alternativat kindlt a szdraz dekonstrukcidéra. Elvész a koherens cselekvé-
si terv (Gide), minden csak csaléka emlékezeti jéték (Proust), nincsenek stabil
hésok (Musil). Ezeknek az irdi jitékoknak az 4tfogd iizenetée arra, hogy mit
is mond a regényirds az ember lelkivilagirdl, a 20. szdzad vége fogalmazta meg.
A 20. szdzad utolsé harmadéban a human tudoményok sajitosan reflektdlnak a
muvészeti gyakorlatra. Arra a mivészeti gyakorlatra, amelyet mint kisérletezést
fog fel Milan Kundera, és azt mondja: , Minden kor regényei a Self rejtélyével fog-
lalkoznak.™ A Mach bevezette ‘gyorsirdsos rogzitéseknek’ egy sajitos forméja
ez, olyan formdja, amelyben az elttint én ¢és a kulturalis kozeg dsszekapesoldsa
magunknak mondott torténeteken keresztiil valosul meg.

Ebben az 6sszekapcesoldsban a filozéfia feldl kilonleges szerepe van Daniel
Dennett koncepcidjanak. Dennett lényegében azt hirdeti, hogy a Mach éltal
gyorsirasosnak nevezett En-értelmezés az 6nmagunknak tulajdonitott szerzé-
ségnek az extrapoldcidja, mely megkonstrudlja a leépitett ént.

30 Edmund Husserl: A4 filozdfia mint szigord: tudomdny. 1910/1992. 131-132.
31 Milan Kundera: A4 regény miivészete. 2003. 23.
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Véleményem szerint a Self nem valamiféle régi matematikai kiin-
dulépont, hanem egy olyan absztrakcid, amely arra a szdmtalan
tulajdonitdsra és értelmezésre (beleértve az ontulajdonitdsokat és
onértelmezéseket) megy vissza, melyek az €18 test életrajzit alkot-
jék és melynek narrativ sulypontja a Self.**

AzFEn gy jelenik meg ebben a felfogdsban, mint egy sajétos konstrukei6. Ha sok
sztori van, ha magunkrél sokat beszéliink, akkor kell legyen egy szerzé is.

Dennett ezt a narrativ ént mint egy kulturdlisan kialakult gyorsirast,
mint egy évszdzadok, év-tizezredek sordn kialakult beval6 értelmezést fogja
fel. Szamos irodalmari értelmezés szerint ennck a narrativ 6nértelmezésnek
két szintje van. Van egy minden kultdrdban érvényes megoldds, mely a hé-
sok cselekvésrendszerének azonositdsdn, egy kiterjesztett népi pszicholdgian
alapulva konstrudlja meg a mésoknak és magunknak mondott torténetek szer-
z6jeként az ént. Van azonban egy sajétosan a mi eurdpai regényirodalmunkhoz
kapcsolodé kifinomultabb valtozata is. Az eurdpai kultirdban a nyomtatas el-
terjedésével, valamint a regényirodalom megjelenésével uj lendiiletet vett a nar-
rativ tipust 6nreflexi6 kibontakozasa. Ennek soran individualizaljuk az egyete-
mesen meglévé narrativ személy fogalmat.

David Lodge ¢s médsok szerint a konstrudlt 6nképnek kiilonbozé szintjei
vannak. Az eurdpai kultdrékra jellemzé kulturélis szelf a polgri irodalombdl
meriti forrasat, és individualizéltabb En-fogalmat erdeményez.

El kell ismerniink, hogy az 6nllé individualis Self nyugati huma-
nista fogalma nem egyetemes, nem 6rokre adott s minden korra s
helyre érvényes, hanem torténeti s kulturdlis termék. Ez azonban
nem jelenti szitkségszertien azt, hogy nem jé gondolat, s hogy le-
jért volna az ideje [...] Azt is el kell ismerniink, hogy az individu-
alis Self nem rogzitett s stabil entitds, hanem tudatunkban 4llan-
dén kredlodik és modosul, a masokkal folytatott interakeid sordn.*

Erdekes és tanulsagos az is, hogy a 20. szdzadi regényirodalom ezt a fejlédésel-
v narrativ En-fogalmat megkérdéjelezi, parhuzamosan az En tudoményos de-

32 Dennett: Consciousness explained. 1991. 426-7.
33 Lodge: Consciousness and the novel. 2002. 91.
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komponéldsaval. Olyan helyzetek teremtédnek, ahol nem viligos szémunkra, az
olvasék, majd a filmeknél a néz8k szdmdra, hogy mi a lényege, mi az egysége és
mi a szdndéka a cselekménynek. Mindezt nem valsagként kell ma értelmezniink,
hanem vildgos figyelmeztetésként a kultira mai muvel8jének. Az irék mar szaz
éve észrevették, hogy megkérdéjelezédott kétszdz éven at megkrealt hitiink a hés
vildgos terveiben és az iré mindentudaséban. Ugyanugy, miképpen észrevessziik,
hogy a maga az én, a Szelf is, megkonstrualt fogalom.**
+

A kozel kétszaz éve elindult dekompozicié és a visszavdgé filozofiai felfogdsok
révén mdra kettds emberképpel éliink az ember belsé viligarol.

Tuddsok Hermeneutik
Modszereiben természettudomdny Ertelmezés oksag helyett
Kisérlet és szamgyurkalds Hol a személy ekozben?
Redukci6s remények: genetika, neuro Magyardznak?

Valédi gjitdsok: EvoDevoNeuro

A tudomiényos szemlélet leleplez és dezantropoformizal, ez a hivatdsa. Ugyanak-
kor a kulturélis és filozéfiai Gjitas visszahozza a teljes ember kisértetét. Eszre kell
venniink, hogy mi emberek vagyunk, egyszerre oksagi gondolkodé és dekom-
ponald és egészeket és értelmet keres interpretativ lények. Ezt a kettdsséget kell
tolerdlnunk.
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